Ninan joulusanaristikko budon hengessa

Joulupukki se tuli vain budokankin kotiin. Vaikka vuoden varrella on
tullut oltua vAhemmankin kiltti treenipareille, niin pukki on silti
muistanut budokaa monenmoisilla lahjoilla. Arvaa mita paketeista
paljastuu?
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Across Down
2  yksi "kolmesta koosta" 1 tasta tunnistaa tositreenaajan
6 hakata saa 3  kipuun
7  vakkaritreenaajia varten 4  jalassa namakin
8 pannaan jalkaan 5 tallennusta varten
9 nyrkkia tehokkaampi 8 korvaa kolhut
12 yleensa housuissa 10 hyva nesteen poistoon iholta
13 paikkaustarvike 11 tatamille ei tulla ilman naita



